
【場所】 ゆぅわ～くはうす 1階 和室

【定員】 10人

【参加費】 1,500円（花の砂糖漬け持ち帰り）

講師：Lib. 岡本 文

事務局： 飛騨市まちづくり観光課内 TEL 0577-73-7463 

薬草週間のお知らせ

8月9日(水)～１5日(火)

2023年8月の薬草週間は・・・

期間 会場

市内の入浴施設等で、毎月薬草週間を開催します。
期間中は薬草に関連したイベントなどを行います。

【主催】飛騨市薬草ビレッジ構想推進プロジェクト

期間中のイベント

薬草レシピ＆薬草本コーナー

今が採り時！メナモミやクズを使った料理やお

菓子の様々なレシピが並びます。

これであなたもメナモミ＆クズマスター☆

ゆぅわ～くはうす

薬草商品販売

・憩いの家特製のヨモギ商品
・刺身やサラダにぴったりのカラフル塩

クズの日

・ミニ講座
「市長も大好き！ クズの花の魅力とは？」

・花と芽と葉のお茶の飲み比べ
・まるで宝石☆花とつるの砂糖漬けづくり

10日（木）休館

ハトムギ、ドクダミ、オオバコ、クマザサ
クワ、スギナ、クコ、クズの花がたっぷり！

河合町角川350-1

8月9日（水）18:30～20:00

野草茶試飲
おなじみ、一度飲んだらリピートしたくなる飛騨市河合町
のクズ入り野草茶です

富山大学連携！

市民健康講座 ～和漢薬と健康～

会場：古川町公民館（総合会館）
大会議室
古川町若宮2-1-66

花、芽、葉、根…すべてが役立つクズ。美しい色のお茶を飲みながら
目からうろこのクズの使い方を学んでみませんか？

特別企画

9月2日（土）・3日（日）

▲詳細

全国薬草シンポジウム 2023 in ひだ
飛騨市薬草フェスティバル

講演会、薬草関連の商品販売、料理提供

ワークショップ・体験、展示、森歩きなど

申込はこちら

まちづくり観光課
0577-73-7463

＊8月8日（火）
12:00 締切

クズの

◀詳細

7月29日（土）
9月30日（土）

11月18日（土）
2月 2日（金）令和6年

令和5年

薬草風呂

8月

4日～ 9日 ヨモギ
11日～16日 ノブドウ


